
  

 

 
 

 



 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа состоит из следующих разделов: 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета; 

2. Содержание элективного курса «Озадаченная физика»; 

3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

изучение каждой темы. 

 

Место предмета в учебном плане: 

Физика – точная наука. В основе ее лежит изучение не только 

качественных, но и количественных соотношений. Важной составляющей этой 

науки о природе являются расчетные задачи практического содержания, 

позволяющие не только глубже разобраться в теоретических положениях 

физической науки, но и научиться объяснять окружающие нас явления, 

процессы и свойства материального мира, проводить количественные оценки и 

расчеты различных физических величин, имеющих прикладное значение в 

жизни, в науке, в производстве, в быту. 

Решение задач - творческий процесс. Подходов к той или иной задаче 

значительно больше, чем самих задач. Для того, чтобы научить решать задачи 

по физике, в ходе объяснения их решения придерживаемся более или менее 

систематизированного порядка действий.  

Для того чтобы учащиеся научились решать физические задачи 

необходима постоянная планомерная работа, для этого и предназначен данный 

курс. Рабочая программа элективного курса составлена на основе 

программы общеобразовательных учреждений. Физика. 10-11 классы, 

авторов В. С. Данюшенкова и О. В. Коршунова- М. : Просвещение, 2017г.  

            Курс  изучается в  11 классе.  Он рассчитан на 34 ч, по 1 ч в неделю (что 

соответствует учебному плану школы на 2023-2024учебный год), на  разбор 

тестовых заданий  ЕГЭ по физике прошлых лет,решение тестов. Данный курс 

связан идейно и содержательно с базовым курсом физики старшей школы и 

позволяет углубить и расширить их знания и умения решать задачи   повышенной 

сложности, что особенно   важно при решении задач части «С» Единого 

Государственного Экзамена по физике. 

            В ходе изучения данного курса создаются условия для решения, в частности,  

        следующих образовательных задач: 

       1. Приобретение учащимися знаний о цикле научного познания,   

            2. Приобретение учащимися предметных умений: применять математические  

методы к решению теоретических задач. 

      Кроме того, курс решает задачи воспитания, развития функциональных механизмов  

психики,  а также типологических и индивидуальных свойств личности учащихся. 

 Реализация программы подготовки учащихся к сдаче экзамена по физике  



осуществляется посредством повторения теоретического материала курса физики  

 средней школы, разбора решений типовых задач из всех изучаемых разделов 

 физики и задач повышенной трудности, требующих комплексного применения  

физических знаний из школьных разделов физической науки.  

В ходе обучения  методам решения задач обращается внимание: 

-на понимание сущности рассматриваемых физических явлений и 

применяемых физических законов; 

-на формирование умения истолковать смысл физических величин и 

понятий; 

-на информированность в вопросах использования основных и 

производных  единиц измерения физических величин при расчетах на 

основании системы  «СИ»; 

-на возможность использования основных математических приемов при 

выводе расчетных формул и получении численного решения физической 

задачи. 

Подбор задач для аудиторного разбора, задач для самостоятельного 

решения и задач в контрольных работах проведен в соответствии с 

устоявшимися, традиционными вопросами программы по физике.  

                                                   

 

Цели изучения элективного курса 

 

1.Овладение адекватными способами решения теоретических и 

экспериментальных задач. 

2. Подготовка учащихся к сдаче экзамена по физике в форме ЕГЭ. 

3.Научить решать задачи, выводить формулы, единицы измерения физических 

величин. 

4. Правильно применять нужные формулы и теоретические знания при 

решении задач. 

5. Применение аналитического синтетического метода – основного метода 

решения задач по физике во всех классах. 

6. Рассматривать решение задач межпредметного  содержания, которые 

позволяют углубить знания, практические навыки учащихся. 

7. Овладение методикой решения всех типов задач, формирование научных  

знаний. 

8. Большое внимание уделять задачам вычислительного характера, в которых 

имеют место степени. 

9. Решать задачи, отражающие достижения науки и техники, задачи 

технического и исторического содержания, которые несут в себе 

воспитательные функции. 

10. Особое внимание уделять решению тех задач, которые достаточно часто 

встречаются на экзаменах в форме ЕГЭ.      



 

 

Планируемые результаты изучения элективного курса 

 «Озадаченная физика (аналитическое познание физики)» 

 

Личностные и метапредметные результаты освоения программы 

Личностными результатами изучения программы «Озадаченная физика» 

являются: 

. Патриотическое воспитание: 

 проявление интереса к истории и современному состоянию российской 

физической науки; 

 ценностное отношение к достижениям российских учѐных физиков. 

Гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

 готовность к активному участию в обсуждении общественно-значимых и 

этических проблем, связанных с практическим применением достижений 

физики;  

 осознание важности морально-этических принципов в деятельности 

учѐного. 

Эстетическое воспитание: 

 восприятие эстетических качеств физической науки: еѐ гармоничного 

построения, строгости, точности, лаконичности. 

Ценности научного познания: 

 осознание ценности физической науки как мощного инструмента 

познания мира, основы развития технологий, важнейшей составляющей 

культуры; 

 развитие научной любознательности, интереса к исследовательской 

деятельности. 

Формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

 осознание ценности безопасного образа жизни в современном 

технологическом мире, важности правил безопасного поведения на 

транспорте, на дорогах, с электрическим и тепловым оборудованием в 

домашних условиях; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку 

и такого же права у другого человека. 

Трудовое воспитание: 

 активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, 

города, края) технологической и социальной направленности, требующих в 

том числе и физических знаний; 

 интерес к  практическому  изучению  профессий,  связанных с физикой. 

Экологическое воспитание: 



 ориентация на применение физических знаний для решения задач в 

области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды; 

 осознание  глобального  характера  экологических  проблем и путей их 

решения. 

Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды: 

 потребность во взаимодействии при выполнении исследований и 

проектов физической направленности, открытость опыту и знаниям других; 

 повышение уровня своей компетентности через  практическую 

деятельность; 

 потребность в формировании новых знаний, в том числе формулировать 

идеи,  понятия,  гипотезы  о  физических  объектах и явлениях; 

 осознание дефицитов собственных знаний и компетентностей в области 

физики; 

 планирование своего развития в приобретении новых физических знаний; 

 стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики, в том числе с использованием физических знаний; 

 оценка своих действий с учѐтом влияния на окружающую среду, 

возможных глобальных последствий. 

 

Метапредметными результатами изучения программы «Озадаченная 

физика» являются: 

 использование умений различных видов познавательной деятельности 

(наблюдение, эксперимент, работа с книгой, решение проблем, знаково-

символическое оперирование информацией и др.); 

 применение основных методов познания (системно-информационный 

анализ, моделирование, экспериментирование и др.) для изучения различных 

сторон окружающей действительности; 

 владение интеллектуальными операциями — формулирование гипотез, 

анализ, синтез, оценка, сравнение, обобщение, систематизация, классификация, 

выявление причинно-следственных связей, поиск аналогии — в 

межпредметном и метапредметном контекстах; 

 умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их 

реализации (проявление инновационной активности). 

 

 

Содержание программы. 

      

     1. Механика(14ч). 



Решение задач на определение характеристик механического движения, 

применение законов Ньютона, на применение законов сохранения импульса и 

энергии, формулы работы и мощности, элементов статики и гидростатики. 

      2. Молекулярная физика(5ч). 

Решение задач на применение газовых законов, основ термодинамики, 

уравнения теплового баланса, основ МКТ. 

      3. Электродинамика(10ч). 

Решение задач  на взаимодействие зарядов, применение законов Ома для 

участка цепи и для полной цепи, на применение формул электроѐмкости 

конденсатора, на описание колебательного движения, магнитных явлений и 

взаимодействий. 

4. Оптика(2ч). 

 Решение задач на построение хода световых лучей,  на описание волновых  

процессов, их характеристик, определение характеристик полученного 

изображения. 

5. Физика атома и ядра(1ч). 

6.   Решение и разбор КИМов(2ч). 

 

 

Учебно-тематический план элективного курса 

«Озадаченная физика (аналитическое познание физики)» 

 

Разделы программы Количество 

часов 

 

Механика. 

14 

1.Решение задач по теме «Кинематика». 

 

4 

2. Решение задач по теме « Динамика». 6 

3. Решение задач по теме « Законы сохранения».      

                      

4 

 

Молекулярная физика. 

5 

4. Решение задач по теме  «Молекулярно-кинетическая 

теория идеального газа». 

2 

5. Решение задач по теме  «Основы термодинамики» 

 

2 

6. Решение задач по теме « Жидкость и пар. Твердое тело». 

 

1 

 

Электродинамика. 

10 

7. Решение задач по теме  «Электростатика».  3 



 

8. Решение задач по теме « Постоянный ток». 

 

3 

9. Решение задач по теме « Электромагнетизм». 

 

4 

                                                                       

Оптика. 

2 

10. Решение задач по тем « Геометрическая оптика». 

 

1 

11. Решение задач по теме « Волновая оптика». 

 

1 

                                                           

Физика атома и ядра. 

1 

12. Решение задач по теме «Физика атома и ядра». 

 

1 

Решение и разбор КИМов 

 

2 

Всего 

 

34 

 

 

 

Программа рассчитана на использование УМК: 

 

1. Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика. 10 класс. Учебник 

для общеобраз. организаций. М: Просвещение, 2020. 

2. Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика. 11 класс. Учебник 

для общеобраз-ных организаций. М: Просвещение, 2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 


